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 A ti y a mí nos han dado una vida que incluirá momentos en los que tendremos 
que ser valientes y otros en los que habrá que arriesgarse. Jesús nos dice en el Evangelio 
según Mateo: “No creáis que he venido para que tengáis una vida cómoda”. A menudo 
pasamos años buscando tener una vida segura y confortable. Sin embargo la razón por 
la que vivimos en este mundo, en este momento de la Historia, es para participar en la 
obra de nuestro Padre. ¡Y no hay nada seguro o cómodo en eso! No estamos aquí para 
atrincherarnos en nuestro refugio. 

 Miqueas 5:1 dice. “Rodéate ahora de muros, hija de guerreros; nos han 
sitiado…” ¡Estamos en guerra!, los hijos e hijas del Rey. Y a ti y a mí nos han 
nombrado sus soldados. La misión que se nos ha encargado es llevar justicia allí donde 
la injusticia reina. Las Crónicas de Narnia ilustran esta historia. En el nuevo episodio 
de la serie de Narnia, La Travesía del Viajero del Alba, se nos recuerda de nuevo de 
forma creativa e irresistible, que cada uno tiene una misión que cumplir, tentaciones que 
vencer, y que hará falta que todos trabajemos juntos para conseguirlo. 

1. 

Mientras Edmund se queja de su primo Eustace, Lucy desvía su atención hacia 
una guapa, joven enfermera que flirtea con un atractivo soldado. Sin darse cuenta, Lucy 
empieza a imitar a la enfermera. Podemos observar tres cosas: 1) Lucy aprecia el amor y 
la belleza; 2) lo desea; 3) e imita su imagen. 

- En esta sociedad loca por la imagen, ¿qué imitamos inconscientemente en 
nuestro comportamiento, respecto al amor y la belleza? 

- ¿Cómo te afectan las películas, la televisión y la música, respecto a tus ideas 
sobre el amor y la belleza? 

- Compara lo que ves en los medios, con lo que dice la Palabra de Dios sobre 
las mujeres, el amor y la belleza. 

   Las mujeres perdemos el tiempo intentando ser otra persona… Cuando quieres 
descubrir tu lugar en la vida, piensas que ayudará imitar a otras, pero se supone que 
tenemos que aprender de los demás, sin necesidad de querer convertirnos en ellos. Cada 
persona tiene un papel único en el momento histórico que le ha tocado vivir. Mejor 
llevarlo a cabo sintiéndonos cómodos en nuestra propia piel. Está bien si te inspiran 
otros, pero cuando te comparas a ellos, la cosa acaba mal: No puedes convertirte en 
otro, pero sí mejorarte a ti mismo. 

 2. 



Lucy y Edmund reciben una carta de Susan que les desilusiona. Edmund afirma: 
“No le importamos mucho”. Y Lucy se mira en el espejo y pregunta: “¿Crees que me 
parezco un poco a Susan?” Todos nos hemos preguntado alguna vez, comparándonos a 
los demás, si somos atractivos. 

- Hasta ahora la película nos muestra que Edmund y Lucy no son valorados en 
su entorno. ¿Cómo crees que nuestro entorno influencia nuestra auto-
imagen? 

- Al crecer, es crucial que nos animen a ser nosotros mismos. Cuando nuestra 
familia y amigos están ausentes, silenciosos o hirientes, ¿qué ocurre con 
nuestros pensamientos? Y en consecuencia, ¿cómo influye esa negatividad 
en nuestras relaciones? 

- Eustace se burla de Edmund y Lucy llamándolos huérfanos. Algunos, 
aunque no hayamos crecido sin padres, podemos sentirnos abandonados. 
¿Ves cómo este sentimiento de abandono puede causar que alguien no se 
sienta querido, ni atractivo? ¿Alguna vez te has sentido así? 

- Si tienes problemas con tus diálogos internos, prueba a ponerte enfrente del 
espejo y recita el Salmo 139. Estos son otros textos que puedes memorizar 
cuando tu mente esté llena de pensamientos negativos: Salmo 68:5-6; 
Samo.27:10; Jeremías 29:11; Efesios 2:10; Salmo 45; Cantar de los 
Cantares 4:7. 

3.  

Cuando el Viajero del Alba llega a tierra, no hay banderas de Narnia a la vista. 
En la costa, descubren un castillo. Allí dentro hay un libro de registro por el que se 
enteran de que hay traficantes de esclavos en el castillo. De inmediato les atacan. 
Capturan a Caspian a Edmund. A Lucy y a Eustace les venderán. 

- Hoy en día, en nuestra sociedad millones de personas son esclavizadas. Y 
hace falta que todos ayudemos a liberarles. El tráfico humano es un 
problema global, que afecta a millones de personas cada año. El problema es 
tan grande que genera más dinero que Nike, Google y Starbucks juntos. 
Puedes encontrar información en plataformas llevadas por cristianos, como 
en http://www.esclavitudxxi.org/. 

¿Eras consciente de que esto sucede en todo el mundo, incluso en tu propio 
país? ¿Te imaginas el terror de una víctima que es capturada y vendida para 
ser esclavo? 

De la misma manera que Edmund y Lucy fueron enviados a Narnia en un 
momento específico para traer justicia, tú y yo hemos sido enviados a este mundo en 
este momento de la Historia para hacer justicia, donde es evidente tanta injusticia. Este 
es nuestro tiempo… lleno de pobreza, sufrimiento, dolor y abuso. ¡Dios nos ha 



encargado este momento! No es casualidad que vivamos en este periodo de la Historia. 
Nuestro maravilloso Dios cuenta contigo y conmigo para que desempeñemos nuestro 
papel llevando amor a tantas personas doloridas. Así que no te asustes por la oscuridad 
a tu alrededor… pero ¡date cuenta de que estamos aquí para ser la luz! 

4.  

Qué valiente fue Gael, la niña pequeña de Rhince, al entrar con su padre en el 
buque. Su madre fue capturada por los comerciantes de esclavos, y Rhince se unió a la 
tripulación para encontrarla. Lucy da la bienvenida a Gael en el buque, y Gael se inclina 
ante su reina. Imagino que Gael había sido testigo del coraje de Lucy al ser secuestrada, 
y me pregunto si el ver el ejemplo de Lucy habría inspirado a Gael. Esta idea es bíblica: 
Tito 2:3-4 anima a las mujeres mayores a ser de ejemplo a las jóvenes. 

-Hay circunstancias en nuestras vidas que no elegimos. ¿Se te ocurre alguna en 
tu vida en la que tuviste que ser valiente? ¿Cómo impactó esto a la gente a tu alrededor? 

5. 

En Narnia, Lucy era una reina. Pero viviendo en Inglaterra, lejos de Narnia, 
probablemente era difícil para ella recordar quién era, aunque seguía siendo reina en 
Narnia. Tú eres hijo de un Rey. A sus ojos perteneces a la realeza, y como tal tienes que 
luchar con valentía en esta tierra. 

- ¿Qué significa que seas un hijo o hija del Rey? 

- ¿Hay momentos en los que olvidas que eres de la realeza? 

- ¿Eres capaz de relacionar tu vida cotidiana con la perspectiva celestial de 
quién eres? 

- ¿Quién te anima a mejorarte? ¿Cómo puedes invertir más tiempo en tu 
relación con esas personas? 

6. 

 Unos espíritus invisibles secuestran a Lucy mientras dormía en la playa, por dos 
razones: 1) Es una chica y 2) puede leer. Es gracioso, pero hace pensar… En muchas 
sociedades las mujeres son odiadas injustamente por ser mujeres. Hay estudios que 
demuestran cómo, donde están oprimidas las mujeres, hay un mayor nivel de pobreza, 
injusticia y hambruna. Piensa en lugares donde se trata a la mujer como inferior. ¿Estás 
dispuesto a hacer algo al respecto? 

 7. 

 Conakin enseña un mapa holográfico de Narnia a la tripulación, señalando a la 
Isla Oscura, donde antes fueron enviados los anteriores seis señores. Les advierte 
seriamente que serán sometidos a prueba. Sus palabras finales de ánimo son: “Sed 



fuertes. No caigáis en tentación. Para acabar con la oscuridad de allí fuera, tenéis que 
derrotar la oscuridad que hay en vuestro interior.” 

-Todos tenemos luchas en nuestro corazón (o mejor dicho, en la mente). ¿Cuáles son tus 
mayores batallas internas? 

-¿Quiénes son los amigos en los que más confías? ¿Has compartido esta lucha con 
ellos? 

-¿Has sufrido miedo o envidia en tu viaje hasta ahora? 

-¿Dónde crees que aprendiste a tener estas emociones? ¿Qué pasos puedes tomar para 
vencer el miedo y la envidia? 

8. 

Es mejor no jugar con la tentación. Mejor huir del peligro. Lucy guarda el 
encantamiento para ser la más bella, que arrancó del libro. En la cama, vemos cómo 
lucha con la tentación. Mira de reojo a Gael y se cubre con la sábana para recitar el 
encantamiento.  

-¿Por qué guardó Lucy el encantamiento? ¿Por qué nos aferramos al peligro de 
la tentación? 

-¿Por qué crees que queremos asegurarnos de que nadie está mirándonos al 
dejarnos llevar por la tentación? 

-¿Hay algún comportamiento o hábito que estés escondiendo? Compártelo con 
un buen amigo para que experimentes una nueva libertad en tu vida. Y estudia 1 
Corintios 10:13. 

9. 

Después de que Lucy pronuncie el encantamiento y se convierta en Susan, se 
encuentra en un mundo sin Lucy. Ella es ahora Susan. No existe Narnia, y se da cuenta 
de que no le gusta. Aparece Aslan y pregunta: “¿Qué has hecho, hija? Deseaste 
desaparecer y con ello mucho más.” 

-En Génesis 3, después de que Adán y Eva deciden creer las mentiras del 
Enemigo y pecar contra Dios, Él les pregunta: “¿Dónde estáis?” –como cuando Aslan le 
pregunta a Lucy–. Y si Dios ya sabe la respuesta, ¿por qué lo pregunta? 

-¿Cómo te afectan las palabras de Aslan? 

10. 

Lucy pide perdón al darse cuenta de lo terrible que fue pronunciar ese 
encantamiento. Nadie puede tomar tu lugar. La tentación que Lucy tenía que vencer era 



su deseo de ser como su hermana. Eustace era tentado por las riquezas, y Edmund por el 
poder.  

-¿Qué te tienta a ti? ¿Qué te podría distraer de cumplir el propósito de Dios en tu 
vida? 

-¿Ha habido veces en que Dios te ha dado un toque de alerta mientras luchabas 
contra una tentación? 

-¿Quién te puede ayudar en momentos de necesidad? 

11. 

Eustace es transformado en un dragón. Hay situaciones que Dios usa 
temporalmente para cambiar tu vida. Reepicheep le anima diciendo que a lo mejor está 
destinado a hacer algo grande que nunca hubiera imaginado.  Y tenía razón. 

-¿Alguna vez has visto a alguien a quien quieres en una situación complicada? 
¿Eras capaz de ver más allá de las circunstancias, reconociendo un propósito 
extraordinario? 

12. 

Las primeras palabras que leyó Lucy en la Isla del Mago eran de un 
encantamiento que convertía las cosas invisibles en visibles. Y mientras lo pronunciaba, 
Caspian, Reepicheep y Edmund estaban en medio de una batalla con los espíritus 
invisibles. Se rieron al ver cómo eran en realidad los espíritus que antes daban tanto 
miedo: eran pequeñas, gordas y extrañas criaturas con un aspecto cómico. A menudo 
nos sucede algo así, cuando lo desconocido y lo invisible nos aterroriza. El miedo, la 
ansiedad, la duda y la preocupación nos paralizan. Pero al ver el enemigo perdemos el 
miedo.  

-En Santiago 1:17 puedes leer que todo don bueno y perfecto viene de arriba, lo 
manda el Padre de la luz celestial, que no cambia como las sombras. ¿La Palabra de 
Dios te hace confiar más en Él? 

13. 

Al sumergirse el viajero del alba en una niebla fantasmagórica, Caspian se 
enfrenta a su pasado, y Edmund al espíritu de la bruja. El mal en esta película, o el 
diablo en el mundo, parecen usar siempre el pasado para llenarnos de temor. Nos 
amenaza con espíritus conocidos (tentaciones, hábitos, dolor, o problemas). Tenemos 
que conocer sus trucos para derrotarle. 

-¿Luchas con que tu pasado no domine el presente? ¿Hay recuerdos molestos 
que se repiten en tu mente? 

-¿Qué opina Dios acerca de tu pasado? Lee el Salmo 103:11-12 para que estés 
convencido de que Dios ha perdonado el pecado de tu pasado. 



-Más tarde, Caspian se da cuerda de que estaba centrado en lo que le habían 
arrebatado, más que en lo que le había sido dado. Recuerda, Dios es el “Yo Soy” del 
presente: ¡Vive en el presente! 

14. 

Estamos llamados a ser libertadores. Vemos a Lucy luchando por la libertad de 
la gente. Protege a Gael cuando la serpiente ataca el buque, y es animada a llevar a cabo 
la lucha. 

-Hay personas que sufren en todas partes… ¿Cuándo fue la última vez que 
ayudaste a alguien? 

-Es hora de unirnos a la batalla espiritual. Hay almas en peligro, ¿Estás 
comprometido con su liberación?  

15. 

Caspian dice, al prepararse para la batalla: “No importa lo que suceda, cada uno 
de los que estáis aquí se ha ganado su puesto en la tripulación del Viajero del Alba. 
Juntos hemos viajado hasta aquí. Hemos enfrentado la adversidad, y podemos hacerlo 
de nuevo. Así que ahora no es el momento de caer en la tentación del miedo. ¡Sed 
fuertes, no os rindáis! Nuestro mundo, nuestras vidas narnianas dependen de ello. 
Pensad en las almas perdidas que hay aquí y que podemos salvar. Pensad en Aslan. 
Pensad en Narnia.” 

Juntos podemos conseguir lo imposible, ¡y desde luego que hay una causa por la 
que vale la pena luchar!   

16. 

En las escenas finales, Aslan dice: “Bienvenidos, niños. Lo habéis hecho muy 
bien.” En Mateo 25 Jesús cuenta la parábola de los talentos. Trata de lo que te ha dado 
Dios, y lo que haces con ello. Al que usó bien lo que se le había dado, se le dice: “Bien 
hecho, siervo bueno y fiel”. Eran fieles en lo poco, como nosotros sólo tenemos una 
vida, Santiago dice que es como el vapor, en comparación con la eternidad.  

-¿Qué estás haciendo con tu única vida? 

-¿Qué has recibido tú? (familia, un don, una carrera profesional, niños, un 
ministerio) ¿Cómo puedes comprometerte a ser fiel con lo que Dios te ha dado? 

-Dios usa lo que hay en tus manos, aunque parezca poco. Queremos que cuando 
nos encontremos con Jesús, nos diga: “Bien hecho, buen siervo y fiel”. Vive de forma 
adecuada tu vida, ama a Dios, ama a las personas, haz a Jesús el Señor sobre tu vida.  

 

 


